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TUTORIAS;
Martes de 11 a 13 horas en el sevico de radiologia del hospital comarcal.
Miércoles de 17.30 a 18.30 en la EUEM.

CREDITOS:

4.5 créditos ECTS (tedrico) equivalente a 112 horas.
Clases magistrales: 45 horas.
Trabajo/estudio alumno: 67 horas.



OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA/COMPETENCIAS

Competencias asociadas con valores profesionales y el papel de la
enfermeria:

1. Capacidad para trabajar en un contexto profesional, ético y de codigos
reguladores y legales, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos o
morales en la practica diaria.

3. Capacidad para Educar, facilitar, apoyar y animar la salud, el bienestar y el
confort de las poblaciones, comunidades, grupos e individuos cuyas vidas
estan afectadas por la mala salud, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o la
muerte.

5. Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivamente a
las necesidades de la poblacién o los pacientes. Cuando sea necesario y
apropiado, ser capaz de desafiar los sistemas vigentes para cubrir las
necesidades de la poblacion y los pacientes.

6. Capacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y
desarrollo profesional, utilizando la evaluacion como el medio para reflejar y
mejorar su actuacion y aumentar la calidad de los servicios prestados.

Competencias asociadas con la practica enfermera y la toma de decisiones
clinicas

7. Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas
utilizando las herramientas y marcos adecuados para el paciente, teniendo en
cuenta los factores fisicos, sociales, culturales, psicologicos, espirituales y
ambientales relevantes.

8. Capacidad para reconocer e interpretar signos normales o cambiantes de
salud/mala salud, sufrimiento, incapacidad de la persona (valoracién y
diagnostico).

9. Capacidad para responder a las necesidades del paciente planificando,
prestando servicios y evaluando los programas individualizados mas
apropiados de atencion junto al paciente, sus cuidadores y familias y otros
trabajadores sanitarios o sociales.

10. Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un
abanico de informacion y fuentes de datos que faciliten la eleccion del
paciente.



11. Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan
los estandares de calidad y que la practica esta basada en la evidencia.

Capacidad para utilizar adecuadamente un abanico de habilidades,
intervenciones y actividades para proporcionar cuidados optimos

12. Capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad del
paciente (utilizando las habilidades...).

13. Capacidad para poner en practica principios de salud y seguridad,
incluidos la movilizacidon y manejo del paciente, control de infecciones,
primeros auxilios basicos y procedimientos de emergencia (utilizando las
habilidades...).

15. Capacidad para considerar los cuidados emocionales, fisicos y personales,
incluyendo satisfacer las necesidades de confort, nutricion e higiene personal
y permitir el mantenimiento de las actividades cotidianas (utilizando las
habilidades...).

17. Capacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y
sus familias (utilizando las habilidades...).

Conocimiento y competencias cognitivas

18. Conocimiento relevante y capacidad para aplicar teorias y practica, en el
manejo de los pacientes que van a ser sometidos a exploraciones o
tratamientos radioldgicos.

19. Conocimiento relevante de los tipos de exploraciones y tratamientos a los
que pueden ser sometidos los pacientes, asi como sus beneficios e
inconvenientes.

Competencias interpersonales y de comunicacion (incluidas las
tecnologias para la comunicacion)

26. Capacidad para una comunicacion efectiva (incluyendo el uso de
tecnologias): con pacientes, familias y grupos sociales, incluidos aquellos con
dificultades de comunicacion.

27. Capacidad para permitir que los pacientes y sus cuidadores expresen sus
preocupaciones € intereses, y que puedan responder adecuadamente. Por
ejemplo, emocional, social, psicologica, espiritual o fisicamente.

29. Capacidad para usar adecuadamente las habilidades de consejo (técnicas
de comunicacion para promover el bienestar del paciente).



Resultados del Aprendizaje

Relaciona las estructuras y las funciones organicas independientes de forma
integrada.

Utiliza con propiedad la terminologia de las distintas areas de conocimientos
que integra la estructura y funcionamiento de cuerpo humano aplicandolos a
su campo profesional.

Identifica e interpreta las bases estructurales y funcionales que subyacen en
los procesos patologicos.

Aplica los conocimientos sobre la estructura y funcionamiento del cuerpo
humano para reconocer, interpretar y valorar los signos de normalidad y
cambios en los estados de salud y enfermedad.

Razona las bases estructurales y funcionales que subyacen a los cuidados y los
procedimientos de enfermeria.

Conoce los diferentes sistemas de tratamiento y diagnostico radiologico, y el
uso adecuado de los mismos en los diferentes supuestos clinicos.

Conoce las ventajas e inconvenientes del uso de las radiaciones ionizantes y
de sus efectos bioldgicos adversos.

Utiliza las preparaciones adecuadas de los pacientes para la correcta
realizacion de las diferentes pruebas de diagnostico por imagen.

Desarrolla habilidades basicas para recuperar y analizar informacion de
distintas fuentes.

Adquiere la capacidad de integrarse en un equipo de trabajo con expertos de
otros campos.

Utiliza las bases morfologicas y funcionales para realizar una exploracion de
enfermeria eficaz.

PRERREQUISITOS: Haber adquirido conocimientos de las asignaturas de
Fundamentos de fisiologia y anatomia

CONTENIDO:
BIOFISICA BASICA DE LAS RADIACIONES IONIZANTES

1-Estructura de la Materia. La corteza y el nucleo atomico.
2-La Radiacion .Conceptos basicos.



3-La Radiacién Electromagnética. Radiacion X y Radiacion
gamma.

4-Radiactividad Natural y Artificial Tipos de desintegracion
Radiactiva.

S-Interaccion de la Radiacion con la materia. Particulas.

6-Interaccion de la Radiacidon con la Materia. Fotones.

7-Deteccion y Medida de la Radiacion. magnitudes y Unidades
radiolégicas.

8-Factores que influencian la accion Bioldgica de la Radiacion.

9-Efectos celulares y efectos tisulares de la Radiacion. Accion
Aguda y Accion Cronica.

RADIOTERAPIA

10-Concepto de Tumor Maligno, y Tumor Benigno.

11-Accion Normal de la Radiacidon sobre células normales y
cancerosas.

12-Modalidades de irradiacion.

13-El Cancer de mama como modelo de estudio de las neoplasias
malignas.

MEDICINA NUCLEAR

14-Instrumentacion en Medicina Nuclear. Nociones bésicas e
espectrometria gamma.

15-Principios de utilizacion de los trazadores y radiofarmacos.

16-Estudios morfoldgicos con trazadores radiactivos.

17-Estudios dinamicos con trazadores.

RADIODIAGNOSTICO

18-Introduccidn al diagnostico por imagen.
19-La imagen radiologica. Técnicas.



20-Medios de contraste. Utilizacion, clasificacion, vias de

administracion y accidentes. Preparacion del paciente para estudios
radiolégicos.

Central).

21-La exploracion radiologica del Torax.

22-La exploracion radiologica de Aparato Digestivo.
23-La exploracion radiologica del Aparato Urogenital.
24-La exploracion radiologica en ORL.

25-La exploracion radiologica del SNC (Sistema Nervioso

26-La exploracion radiolégica del Sistema Oseo.

27-La exploracion radiologica del Sistema Vascular y Linfatico.
28-Radiologia Intervencionista.

29-La Tomografia Axial Computerizada (TAC) y la Resonancia

Magnética por Imagen (RMI).

30-La exploracion radioldgica en pediatria.

RADIOPROTECCION

31-El Reglamento de proteccion contra las radiaciones ionizantes.
32-Radioproteccion del personal profesionalmente expuesto.
33-Radioproteccion del paciente.

34-Radioproteccion de la Comunidad.

PROGRAMA TEORICO PRACTICO

+Elementos basicos y auxiliares del radiodiagnostico.
+Anatomia y semiologia radioldgica de los Distintos 6rganos,

aparatos y sistemas del cuerpo humano.

+Instrumentacion.
+Instrumentacion en Medicina Nuclear.
+Instrumentacion en Radioterapia.



METODOLOGIA:
Teoria:

Clases tedricas
El método utilizado para desarrollar estas clases es: La Clase Magistral

Participativa, utilizando medios audiovisuales fundamentalmente, cafion de
PC y video.

Participacion:

El alumno participara en clase con la resolucién de multiples supuestos
practicos, que complementaran el contenido tedrico de la asignatura para
mejor comprension de la utilidad y empleo de las técnicas de diagnostico por
imagen.

Se pretende al seguir esta metodologia que el alumno sea capaz de entender el
significado, utilidades y preparacion de los pacientes que van a ser sometidos
a exploraciones radioldgicas, asi como la indicaciones y contraindicaciones
basicas de los procedimientos de diagnostico y tratamiento radioldgicos.

EVALUACION:

Teoria:

Examen contenido tedrico: 80% de la nota final de los contenidos tedricos
Se realizara un solo examen de evaluacion final.

a) Examen de 10 a 20 preguntas tipo test de respuesta multiple, por cada tres
respuestas erréneas, se invalidard una correcta, y/o de cuatro o cinco

preguntas de desarrollo abierto.

b) Examen de preguntas de desarrollo abierto/cortas, planteadas a nivel de
analisis y relacion de conceptos.



Al examen final solo podran presentarse los alumnos que hayan asistido al
menos al 50% de las clases tedrico/practicas.

En las convocatorias extraordinarias de Septiembre y Diciembre, la prueba
podra ser igual a la descrita para las convocatorias ordinarias.

En la evaluacion final serd tenida en cuenta la asistencia y participacion en
los supuestos tedrico/practicos que se realizan en clase.
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REVISTAS DE ENFERMERIA

Enfermeria Radiologica. Zaragoza.
Revista Rol de Enfermeria. Barcelona.
Enfermeria Cientifica. Barcelona.

Enfermeria Clinica. Madrid.

PAGINAS WEB

Sociedad Espafiola de enfermeria radioldgica SEER:
enferhttp://www.enfermeriaradiologica.org/marcprincipal.htm

Sociedad Espafiola de radiologia médica (SERAM)

http://www.seram.es/formacion criterios remision.php




