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Guia docente de la asignatura

El Uso de Radiaciones lonizantes

en la Salud y en la Enfermedad.

Planes de Cuidados Fecha Ultima actualizacién: 29/06/2021
Fecha de aprobacion: 29/06/2021

GRADO Grado en Enfermeria - Ciencias dela Salud

El Uso de las Radiaciones
lonizantesen la Salud y en
la Enfermedad. Planes de
Cuidados

M6dulo de Formacion

Optativa MATERIA

MODULO

CURSO 3° |SEMESTRE| 1° |CREDITOS| 6 | TIPO | Optativa

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

No se precisan

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Segiin memoria de verificacion del Grado)

Fundamentos fisicos de las radiaciones ionizantes. Caracteristicas de |os equipos de Rayos X.
Radiobiologia; Accion biologica de laradiacion. Proteccion contra las radiaciones. Criterios
generales. Proteccidn radiol 6gica Operacional. Técnicas de exploracion y protocolos de enfermeria
en los servicios de radiodiagnodstico. Semiologia radiol 6gica de diferentes érganos, sistemasy
aparatos.

COMPETENCIASASOCIADASA MATERIA/ASIGNATURA

Competencias generales

® CGO02 - Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos alas personas, familia o grupos,
orientados a | os resultados en salud evaluando su impacto, através de guias de practicaclinica
y asistencial, que describen los procesos por |os cuales se diagnostica, trata o cuida un
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problema de salud.

Competencias transver sales

e CTOL1 - Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.
e CT10 - Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
e CT13 - Habilidades de gestion de lainformacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

Conocer los efectos de | as radiaciones ionizantes sobre la materiavivay las diferentes técnicas y
posibilidades de diagnéstico y tratamiento de las mismas.eAplicar los conceptos de forma claray
precisa en la proteccién radiol dgica.sDisefiar planes de cuidados en pacientes sometidos a estudios
0 terapias con radiaciones ionizantes en cualquier etapa de lavida.

PROGRAMA DE CONTENIDOSTEORICOSY PRACTICOS

Tedrico
Temal.Radiacionesl.1.Radiacion.1.2.Radiacion ionizante.1.3.Naturaleza de | as radiaciones. 1.4

Radiacion el ectromagnética,espectro de las mismas. 1.5.1onizacion.

Tema 2.El&tomo 2.1.Estructura nuclear.2.2.Propiedades. 2.3.Atomos radiactivos; radioactividad.
2.4. Radiacién natural. 2.5.Radiacion artificial .2.6.1s6topos radiactivos.

Tema3.Aspectos sanitarios de la radiacion 3.1.Fuentesde exposicion alaradiacion. 3.2.Radiacion
natural.3.3.Radiacion externa, radiacion interna. 3.4.Radiacion artificial; usos sanitarios.

Tema4. LaradiacionX. 4.1.0rigende los rayosX.4.2.Tubo,propiedades. 4.3. El Departamento de
Imagen; Imagen radiol 6gica, imagen digital.

Tema 5. Farmacol ogia en el Departamento de Imagen. 5.1.Tipos de contrastes radiol 6gicos; sus
usos. 5.2.Reaccione sadversas. 5.3.Plan de cuidados.

Tema 6. Estudio del aparato digestivo mediante el uso de medios de contraste 6.1. Estudio del tubo
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digestivo superior, Esofago. 6.2.Plan de cuidados .6.2 Estudio del tubo digestivo superior
Estébmago y Duodeno. 6.3.Plan de cuidados.6.4. Estudio del tubo digestivo superior, Intestino
delgado; Transito intestinal. 6.5.Plan de cuidados.6.6.Estudio del tubo digestivo
inferior;Colon.6.7.Plan de cuidados.

Tema 7.Estudio del sistema urinario.7.1.Estudio del sistema urinario; bajo contraste radiol dgico.
7.2.Plan de cuidados 7.3 .Estudio del sistema urinario; bajo ecografia. 7.4.Plan de cuidados.

Tema 8. Angiografia.8.1.Historia.8.2.Angiografia convencional. 8.2. Técnica de Seldinger. 8.3
Estudios angiograficos. 8.4.Angiografia Digital; DAS. DIVAS. 8.5.Plan de cuidados.

Tema 9.Radiologia intervencionista 9.1.Radiologia vascul ar intervencionista.
9.2.Neurorradiologia. 9.3. Musculoesquelético. 9.4. Plan de cuidados 9.5. Vertebroplastia. 9.6.
Cifoplastia. 9.7. Plan de cuidados.

Tema 10. Tomografia Computarizada 10. 1. Historia. 10.2. Fundamentos fisicos. 10.3. Tipos de
equipos. 10.4. Exploraciones més habituales con T.C. 10.5. Plan de cuidados.

Temall. Laradiologiaoral y maxilofacial, en el &ambito de programas de prevencion y cuidado
Bucodental. 11.1. Ventajas de laradiologiaora en este @mbito. 11.2. Diferentes estudios de las
piezasy arcada dentaria. 11..2. Estudio antropol 6gico.

Tema 12. Radiocirugia. 12.1. Radiocirugia estereotaxica. 12.2. Cirugia estereotaxica. 12.3. Plan de
cuidados.

Tema 13. Medicina Nuclear 13.1. Concepto; Generalidades, Radiofdrmacos, utilidad, objetivos.
13.2. Tipos de exploraciones. 13.3. Secuencia en las exploraciones de M.N. 13.4. Gammacamara,
tipos. 13.5. Técnicas hibridas: Positron Emission Tomography (P.ET. ) Single Photon Emission
Computed Tomography (S.P.E.C.T) 13.6. Plan de cuidados. 13.7.

Radioterapia metabdlica. 13.8. Plan de cuidados.

Tema 14. Uso de radiaciones no ionizantes.14.1. Ultrasonidos: Historia, Bases fisicas,
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fundamentos, tipos de exploraciones, plan de cuidados. 14.4. Ecografia Doppler. 14.5.
Ultrasonidos terapéuticos. 14.6. Ecografia intervencionista. Papel de la ecografiaen la
implantacion de vias centrales. 14.7. Plan de cuidados. 14.8. Imagen por Resonancia Magnética:
Historia, Bases fisicas, fundamentos, tipos de exploraciones, Efectos bioldgicos. 14.9. Plan de
cuidados.

Tema 15. Radioterapia. 15.1. Concepto; historia. 15.2. Objetivo de utilizar este procedimiento.
15.3. Procedimientos Yy técnicas radioterapéuticas. 15.4. Braquiterapia; endocavitaria, intersticial y
de contacto. 15.5. Radioterapia externa: teleterapia. 15.5. Toxicidad en radioterapia. 15.6. Plan de
cuidados.

Tema 16. Efecto biologico de laradiacion. 16.1. Mecanismos de accion. 16.2. Tipos de efectos.

Tema 17. Radioproteccion. 17.1. Generalidades. 17.2 Proteccion radiol 6gica operacional . 17.3.
Proteccién radiol6gicaen

Radiodiagnostico. 17.4. Proteccion radiologica en Medicina Nuclear. 17.5. Proteccion radiol gica
en Radioterapia

Préctico

Practicasy Casos clinicos en grupos reducidos

Elaboracion y exposicion de un caso clinico.

Elaboracion y exposicion de un material de educacion parala salud en relacion ala materia.
Elaboracién de un poster cientifico en relacion ala materia.

Seminario:Difusion de conocimientos cientificos en relacion a las radiaciones ionizantes y 1os
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cuidados de enfermeria

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia fundamental

Bases anatdmicas del diagndstico por imagen: 3 edition Fleckenstein & Tranum-Jensen. Elsierver

Manual de procedimientos en radiologiaintervencionista (52 ed.). Lippincott Williams and
Wilkins. Wolters Kluwer Health

Manual de radiologia paratécnicos. 11 Edition. Bushong.

Bibliogr afia complementaria

ENLACESRECOMENDADOS

METODOL OGIA DOCENTE

e MDO1 Clases Magistrales
* MDO06 Seminarios
MDO7 Estudio y trabajo autbnomo y en grupo

MD10 Tutorias académicasy Evaluacion
MD11 Précticas
MD12 Casos Clinicos

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobrela

calificacion final)

Evaluacion ordinaria

A.- EVALUACION CONTINUA

Lacalificacion global corresponderé ala puntuacion ponderada de los diferentes aspectos y
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actividades que integran €l sistema de evaluacion. Para aprobar la asignatura, es requisito
indispensable la asistencia al 80% de |as clases tedrico-précticas.

Bloque de Teoria. La Nota representard hasta un 60%.

Prueba objetiva de respuesta multiple. La calificacion de esta prueba se calculara segun la
siguiente formula: Puntuacion del test (P)= aciertos — (errores/n-1) (n: n° de opciones por pregunta).
Bloque tedrico-préactico. La nota representara hasta un 40%. Asistencia, Actitud e Interés del
alumna/o en clase, que seré un continuo seguimiento y comprobacion por parte del profesor.
Entrega de trabajos escritos y exposicion.

Para superar la asignatura es imprescindible la aptitud de ambos bloques.

Evaluacion extraordinaria

Lamisma.

Evaluacion Unica final

1.- Paraacogerse alaevauacion unicafinal, e estudiante debera solicitarlo a Director del
Departamento, en las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura, alegando y
acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion continua.
Debera ser aceptada de forma expresa por la direccién del Departamento, por |0 que contaré con
10 dias para que se le comunique por escrito.

2.- Seredlizara en un solo acto académico que constara de: Realizacion de una prueba objetiva de

respuesta multiple tipo test y/o preguntas cortas.

INFORMACION ADICIONAL

EVALUACION POR INCIDENCIAS

1.-Podran solicitar evaluacion por incidencias, |os estudiantes que no puedan concurrir alas
pruebas finales de evaluacion o alas programadas en la Guia Docente con fecha oficial, por alguna
de las circunstancias recogidas en el articulo 15 de la Normativa de evaluacion y de calificacion de
los estudiantes de la Universidad de Granada

2.- El profesor coordinador de la asignatura, de acuerdo con los profesores de la misma en su caso,
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propondra una fecha alternativa para desarrollar |as pruebas afectadas, de acuerdo con €l alumno o
los alumnos implicados.

ESCENARIO A (ENSENANZA-APRENDIZAJE PRESENCIAL Y TELE-PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTASPARA LA ATENCION
(SEGUN LO ESTABLECIDO TUTORIAL (Indicar mediostelematicos parala
EN EL POD) atencion tutorial)
El mismo horario ya establecido En escenario semipresencial, salvo excepciones, se
para cada Profesor (consultar en atenderén las tutorias por videoconferencia (Google
laWEB de la Facultad de Meet, Zoom) o correo electrénico oficial. Las tutorias
Enfermeria de Médlilla). individuales tendran lugar previa peticién del

estudiante. El profesor podra proponer tutorias
grupales, obligatorias u optativas, si |o estima
oportuno.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOL OGIA DOCENTE

L as practicas externas en |os centros sanitarios deberan ser siempre presenciales.
En caso de no poder realizarse |os seminarios presencial es se utilizarén estos métodos docentes:

- Como medios sincronicos se utilizarén las videoconferencias através de Google Meet para
impartir los seminarios en el horario establecido por el Centro y, que en casos excepcionales, y de
acuerdo con los estudiantes, podra modificarse parala conciliacién familiar (utilizando la opcién
de compartir pantalla del profesor para que se visualice tanto el temario explicado como el
profesor que lo explica.) También se realizaran si es necesario sesiones individuales de
videoconferencia con Google Meet o Ilamadas tel ef oni cas para resolucion de dudas.
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- Como medios asincronicos se utilizara la plataforma PRADO para a ojar |os elementos
audiovisuales (videos, infografias, etc.) y temario escrito (temas, presentaciones y documentacion
de apoyo) gue estara disponible para consulta del alumnado. En PRADO también se dispondra de
un foro de dudas y de discusion.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criteriosy
por centajes sobre la calificacion)

Evaluacion ordinaria

Serealizara de forma presencial de acuerdo alo que establece esta Guia Docente para ese
escenario (véase las paginas 4). De no poder realizarse, se llevard a cabo segun el escenario B o
“no presencial” (véase las paginas 7).

Evaluacion extraordinaria

Se redlizara de forma presencial de acuerdo a lo que establece esta Guia Docente para ese
escenario (véase las paginas 4). De no poder realizarse, se llevara a cabo segin el escenario B o
“no presencial” (véase las paginas 7).

Evaluacion Unica final

1.- Para acogerse ala evaluacion unicafinal, el estudiante debera solicitarlo a Director del
Departamento, en las dos primeras semanas de imparticién delaasignatura, alegando y
acreditando las razones que le asisten para no poder seguir € sistema de evaluacion continua.
Debera ser aceptada de forma expresa por la direccién del Departamento, por o que contara
con 10 dias para que selecomunique por escrito.

2.- Se redlizarda enun solo acto académico que constara de:

- Redlizacion deuna prueba objetiva derespuesta multiple tipo test y/o preguntas cortas.

ESCENARIO B (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL
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HORARIO HERRAMIENTASPARA LA ATENCION
(SEGUN LO ESTABLECIDOEN TUTORIAL (Indicar mediostelematicos parala
EL POD) atencion tutorial)

El mismo horario ya establecido En escenario B, se atenderan las tutorias por

para cada Profesor videoconferencia (Googel Meet, Zoom) o correo

electronico oficial. Las tutorias individuales
tendran lugar previa peticion del estudiante. El
profesor podré proponer tutorias grupales, obligatorias
u optativas, s |0 estima oportuno.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOL OGIA DOCENTE

L as practicas externas en |os centros sanitarios deberan ser siempre presenciales.
En caso de no poder realizarse |os seminarios presenciales se utilizaran estos métodos docentes:

e Como medios sincronicos se utilizarén las videoconferencias a través de Google Meet para
impartir los seminarios en e horario establecido por €l Centro y, que en casos excepcionales, y de
acuerdo con los estudiantes, podra modificarse parala conciliacion familiar (utilizando la opcion
de compartir pantalla del profesor para que se visualice tanto el temario explicado como el
profesor que lo explica) También serealizaran Si es necesario sesiones individuales de
videoconferencia con Google Meet o Ilamadas tel ef oni cas para resolucion de dudas.

¢ Como medios asincrénicos se utilizara la plataforma PRADO para alojar los elementos
audiovisuales (videos, infografias, etc.) y temario escrito (temas, presentacionesy documentacion
de apoyo) gue estara disponible para consulta del alumnado. En PRADO también se dispondra de
un foro de dudasy de discusion.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criteriosy
por centajes sobre la calificacion)

Evaluacion ordinaria
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Siempre que la situacion de emergencia sanitarialo permita, la evaluacién sera PRESENCIAL
como se establece en la presente Guia Docente. En caso que la situacién no permita la evaluacion
presencial, se redizarauna EVALUACION NO PRESENCIAL mediante:

Evaluacion Continua (utilizando las plataformas PRADO, MEET y/o Google Drive):

Lacalificacion global corresponderé ala puntuacion ponderada de los diferentes aspectos y
actividades que integran €l sistema de evaluacion. Para aprobar la asignatura, es requisito
indispensable la asistencia a 80% de | as clases tedrico-préacticas.

Blogue de Teoria. La nota representara hasta un 60%.

Prueba objetiva de respuesta multiple. La calificacion de esta prueba se calculard segin la
siguiente formula: Puntuacion del test (P)= aciertos — (errores/n-1) (n: n® de opciones por pregunta).

Blogue tedrico-préctico. La nota representara hasta un 40%.

Asistencia, Actitud e Interés del alumna/o en clase, que serd un continuo seguimiento y
comprobacién por parte del profesor.

Entrega de trabajos escritos y exposicion (Caso clinico y material de educacion parala salud)

Evaluacion extraordinaria

Siempre que la situacion de emergencia sanitarialo permita, la evaluacion sera PRESENCIAL
como se establece en la presente Guia Docente. En caso que la situacién no permita la
evaluacion presencial, se redizara una EVALUACION NO PRESENCIAL mediante:

Evaluacion Continua (utilizando |as plataformas PRADO, MEET y/o Google Drive):

Lacalificacion global correspondera ala puntuacién ponderada de los diferentes aspectos y
actividades que integran el sistema de evaluacion. Para aprobar la asignatura, es requisito
indispensable la asistencia a 80% de |as clases tedrico-précticas.

Blogue de Teoria. La nota representara hasta un 60%.
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Prueba objetiva de respuesta multiple. La calificacion de esta prueba se calculard segun lasiguiente
formula: Puntuacion del test (P)= aciertos — (errores/n-1) (n: n° de opciones por pregunta).

Bloque tedrico-practico. La nota representar hasta un 40%.

Asistencia, Actitud e Interés del alumnal/o en clase, que sera un continuo seguimiento y
comprobacién por parte del profesor.

Se correspondera con (1,5%)
Entrega de trabajos escritos y exposicion (Caso clinico y material de educacion parala salud)

Evaluacion Unica final

1.- Paraacogerse alaevauacion unicafinal, el estudiante debera solicitarlo a Director del
Departamento, en las dos primeras semanas deimparticion delaasignatura, alegando y
acreditando las razones que le asisten para no poder seguir € sistema de evaluacion continua.
Debera ser aceptada de forma expresa por ladireccién del

Departamento, por lo que contard con 10 dias para que sele comunique por escrito.
2.- Se redlizara enun solo acto académico que constara de:

- Redlizacion de una prueba objetiva de respuesta multiple tipo test y/o preguntas cortas.



