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Guia docente de la asignatura

F|S|oterap|a del Deporte Fecha Ultima actualizacion: 24/06/2021
Fecha de aprobacion: 21/06/2021

GRADO Grado en Fisioterapia RAMA Cienciasdela Saud
Formacion Optativa MATERIA Fisioterapia del Deporte

CURSO 4° |SEMESTRE| 1° |CREDITOS| 6 | TIPO | Optativa

MODULO

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

L as establecidas por €l Departamento de Fisioterapiay la Facultad de Ciencias de la

Salud. Recomendaciones: tener superadas las asignaturas de Patologia Médicay Quirdrgica,
Métodos de Fisioterapiaen el Aparato Locomotor: Traumatologiay Reumatologia. Fisioterapiaen
la Patologia Ortopédica Clinica: Reumatologiay Traumatologia.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Segiin memoria de verificacion del Grado)

Principiosy conceptos fundamentales de las |esiones deportivas. Valoracion y

diagnostico fisiotergpico de |las lesiones deportivas. Intervencion fisioterdpica en las lesiones de
miembro superior y tronco. Intervencion fisioterapica en las lesiones de miembro inferior y
pelvis. Intervencion fisioterapica en las lesiones ocasionadas en € deporte juvenil e infantil.

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

Competencias gener ales

® CG16 - Llevar acabo lasintervenciones fisioterapéuti cas basandose en la atencion integral de
la salud que supone la cooperacion multiprofesional, laintegracion de los procesosy la
continuidad asistencial.

® CG17 - Comprender laimportancia de actualizar |os conocimientos, habilidades, destrezasy
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actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.

Competencias especificas

e CEO4 - Identificar los factores psicol6gicos y sociaes que influyen en el estado de salud o
enfermedad de | as personas, familiasy comunidad.

e CEO5 - Conocer y desarrollar lateoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

e CE06 - Comprender lasteorias del aprendizaje a aplicar en laeducacion paralasalud y en el
propio proceso de aprendizaje alo largo de todalavida.

e CEQ7 - Comprender |os aspectos psicol gicos en la relacion fisioterapeuta-paciente. I dentificar
los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

e CE11 - Tener lacapacidad de valorar desde la perspectiva de lafisioterapia, €l estado
funcional del paciente/usuario, considerando |os aspectos fisicos, psicol6gicosy sociales del
mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumental es de
valoracion en Fisioterapiay Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

e CE16 - Identificar el tratamiento fisioterapéutico més apropiado en los diferentes procesos de
alteracion, prevencion y promocion de la salud asi como en |os procesos de crecimiento y
desarrollo. Identificar la situacién del paciente/usuario através de un diagnéstico de cuidados
de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de
trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias
de buena practicaclinica.

e CE17 - Comprender los conceptos fundamentales de lasalud y lafuncién quereaiza el
fisioterapeuta en el sistema sanitario. Promover habitos de vida saludables através de la
educacion parala salud. Comprender |os factores relacionados con lasalud y los problemas
relacionados con la fisioterapia en los ambitos de la Atencion Primaria, Especializaday de la
Salud Laboral.

e CE20 - Conocer eidentificar los problemas psicologicos y fisicos derivados de laviolencia de
género para capacitar alos estudiantes en la prevencion, la deteccidn precoz, laasistencia, y la
rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Competencias transver sales
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CT04 - Capacidad de andlisisy sintesis
CTO7 - Trabajo en equipo.

CTO08 - Razonamiento critico.

CTQ9 - Aprendizaje autbnomo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

1. Conocer y comprender el mecanismo lesional, la patologiay la conducta de las personas, que

practican deporte, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

3. Conocer y comprender los métodos, procedimientosy actuaciones

fisioterapéuticas, encaminados tanto ala terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para
lareeducacion o recuperacion funcional, como alarealizacion de actividades dirigidas a

la promocion y mantenimiento de la salud en el medio deportivo.

6. Valoracion diagndstica de cuidados de fisioterapia del deporte segun las normasy con

los instrumentos de validacion reconocidos internacional mente.

7. Diseiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y
eficiencia.

8. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia del deporte, utilizando

las herramientas terapéuticas propias y atendiendo alaindividualidad del usuario.

9. Evaluar laevolucion de los resultados obtenidos con €l tratamiento en relacion con los objetivos
marcados.

10. Intervenir en los @mbitos de promociédn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud en
el medio deportivo, tanto profesional como aficionado.

11. Incorporar los principios éticos y legales de |a profesion ala préctica profesional asi como
Integrar los aspectos sociales y comunitarios en latoma de decisiones

PROGRAMA DE CONTENIDOSTEORICOSY PRACTICOS

Tedrico

UNIDAD DIDACTICA I: PRINCIPIOSY CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE
LASLESIONES DEPORTIVAS DEL APARTO LOCOMOTOR EN LA PRACTICA
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DEPORTIVA.

Temasla 9

Tema 1.- Introduccién ala Fisioterapia del Deporte. Clasificacion de las |esiones deportivas.
Fisiopatologiay mecanismos de produccion de |as |lesiones deportivas. Accidente deportivo y
tecnopatia deportiva. Sobrecargas articulares y musculares. Influencia de las alteraciones
biomecanicas del aparato locomotor en el deporte.

Tema 2.- Posibilidades de intervencion de Fisioterapia. Aplicacion del Proceso Fisiotergpico en la
Fisioterapia del Deporte. Fisioterapia Activa en el Deporte. Capacidades

Condicionales Corporales: Coordinacion, Flexibilidad, Fuerzay Resistencia. Aplicaciones en el
Deporte, como medio de promocion de Salud, Tratamiento y Prevencidn de Lesiones Deportivas.
Tema 3.- Crioterapia. Fisiologia de la aplicacion del frio. Efectos de la crioterapia: Fisiol6gicos,
Fisicos, Terapéuticos. Indicaciones de la crioterapia. Contraindicaciones.

Métodos y técnicas de aplicacion del frio: bafios frios, compresas frias, inmersion aplicacion de
frio liquido (Nitrégeno, spray). Utilizacion de la crioterapia como método de el eccidn terapéutica
anico y, asociado a otros tratamientos fisioterdpicos. Masaje con hielo: indicaciones, formas de
aplicacion.

Tema4.- Técnicas especificas de el ectroterapia aplicadas a deporte.

Electroestimul acién muscular, EPI. Ondas de choque.

Tema5.- Lesiones Musculares. Fisiopatologiay mecanismos de produccion de las

lesiones musculares. Clasificacion, Evaluacion, Diagnostico Fisioterdpico, Prondstico y
tratamiento fisioterdpico
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Tema 6.- Lesiones Ligamentarias, Fisiopatologiay mecanismos de produccion de las lesiones
ligamentarias. Evaluacion, Diagndstico Fisioterdpico, Prondstico y tratamiento Fisioterdpico.
Tema 7.- Lesiones Tendinosas. Fisiopatologiay mecanismos de produccion de las

lesiones tendinosas. Clasificacion, Evaluacion, Diagndstico Fisioterdpico, Prondstico y
tratamiento Fisioterapico.

Tema 8.- Lesiones especificas por deportes (tecnopatias). Fisiopatologiay mecanismos de
produccion de las | esiones especificas, (tecnopatias). Clasificacion, Evaluacion, Diagnostico
Fisioterapico, Prondstico y tratamiento Fisioterpico.

Tema 9.- Aplicacion del método Pilates en la Fisioterapiay Rehabilitacion de las lesiones
deportivas.

UNIDAD DIDACTICA Il: FISIOTERAPIA DEPORTIVA EN LA EDAD INFANTIL Y
JUVENIL.

Tema 10.- Deporte en la edad escolar y juvenil. Adaptaciones de la Fisioterapia del deporte a
crecimiento.

UNIDAD DIDACTICA Il1: FISIOTERAPIA DEPORTIVA Y SALUD

Tema 11.- Fisioterapia como medio de promocion de la Salud. Natacion terapéutica. Aplicacion
Practica de la Fisioterapiaen el @mbito del Deporte Recreativo, Gimnasios, Clubes deportivos,
Asociaciones, otros.

Tema 12.- Fisioterapiay deporte en latercera edad. Valoracién de la actividad fisica del anciano.
Mejorade la condicién fisica del anciano. Intervencion de fisioterapia parala mejoradel equilibrio
Yy, prevencion de caidas.

UNIDAD DIDACTICA IV: INTERVENCION FISIOTERAPICA EN URGENCIAS
DEL DEPORTE.
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Tema 13.- Urgencias en €l Deporte. Intervencién Fisioterdpicaen el terreno de juego. Atencién
inmediatay soporte vital.

Practico

Préctica 1.- Estiramientos Neuromuscul ares aplicados a deporte.

Indicaciones, Contraindicaciones. Principios de Aplicacion. Tratamiento de las sobrecargas y
lesiones

musculares, regeneracion muscular, calentamiento. Meoray mantenimiento de la Flexibilidad.
Realizacion de los mismos. Indicaciones a deportista para larealizacion de |os auto-estiramientos.
Parte | Miembro Inferior.

Practica 2.- Estiramientos Neuromusculares aplicados a deporte. Parte I Miembro Superior.
Practica 3.- Masoterapia deportiva. M.T.P. de Cyriax. Metodologiay Modalidades de Aplicacion.
Aplicaciones en |la Fisioterapia Deportiva. Crioestiramiento. Metodologiay Modalidades de
Aplicacion. Aplicaciones en la Fisioterapia Deportiva. Fibrolisis Diacutanea. Metodologiay
Modalidades de Aplicacion. Aplicaciones en la Fisioterapia Deportiva.

Practica 4.- Valoracion Funcional Clinica e Instrumental de la Rodilla de los Deportistas.
Diagnostico Fisiotergpico. Implementacion del Proceso de Intervencion de

Fisioterapia Deportiva en las alteraciones y lesiones de larodilla de los deportistas.

Atencion fisiotergpica en lesiones y alteraciones especificas de larodilla de los deportistas: rodilla
de corredor, rodilla de saltador, luxacién de larétula, inestabilidad de la rodilla, meniscopatias.
Practica 5.- Vendajes Funcionaes en el Deporte. Principios Biomecéanicos de V.F. Indicaciones,
Contraindicaciones. Metodol ogia de aplicacion. Realizacion.

Vendajes Funcionales en el Miembro Inferior: Tobillo, rodilla, plantadel pie, otros.

Practica 6.- Vendaes Funcionales en el Deporte. Principios Biomecanicos de V.F. Indicaciones,
Contraindicaciones. Metodol ogia de aplicacion. Realizacion.

Vendajes Funcionales en el Miembro Superior. Hombro, codo, mufiecay dedos.

Practica 7.- Kinesiotape. Principios Biomecanicos y propioceptivos del Kinesiotape. Indicaciones,
Contraindicaciones M etodol ogia de aplicacion. Modalidades y aplicaciones regionales.

Practica 8.- Diagnostico Fisioterapico y Valoracion Funcional del Hombro de los Deportistas.
Intervencion Fisiotergpica en e Hombro del Nadador, Lanzamientos, Tenisy

otros deportes de raqueta.
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Desarrollo de CASOS CLINICOS

Tendinopatia del tenddn rotuliano.

Rodilla de corredor.

Rodilla de saltador.

Ligamentoplastiadel L.C.A. delarodilla
Lapubalgia.

Algias vertebrales de |os deportistas

Sobrecargas musculares del miembro inferior.
Tendinopatias del hombro.

Hombro del nadador. Impygmen.

Sobrecargas musculares del hombro.

Esguince de tobillo en deportistas de alta competicion
Atencion a deportista a pie de campo, urgencias.
Atencién a nifio lesionado por el deporte.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia fundamental

1. A. BASAS GARCIA, C. FERNANDEZ DE LASPENAS, JA. MARTIN URRIALDE.
Tratamiento Fisioterapico de la Rodilla Edt. McGrw-Hill. Interamericana de Espafia. Madrid
2003.

2. BUSQUET L. Las cadenas musculares Tomo I1: Lordosis— Cifosis— Escoliosis y
Deformidades Toré&cicas. Barcelona: Edt. Paidotribo; 1994.

3. BUSQUET L. Las cadenas musculares. Tomo |11 La Pubalgia. Barcelona: Edt. Paidotribo;
1995.

4. DE LA CRUZ MARQUEZ J.C.; CUETO MARTIN B.; ESTEBAN MORENO B.; CUTANDA
VICENTE A.; OSUNA BARRERO S. Introduccion ala Fisioterapia del Deporte. Edit.
Universidad de Granada. Granada 1999.

5. EDUAR VILAR, SERGI SUREDA. Fisioterapia del Aparato Locomotor. Ed. McGraw Hill.
Madrid 2005.

6. ERIC VIEL. Lamarcha Humana, la Carreray € Salto. Biomecanica, exploraciones,
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normasy alteraciones. Editorial Masson. Barcelona; 2002.

7. GREGORY S. KOLT, LYNN SNYDER-MACKLER. Fisioterapiadel Deportey el Ejercicio.
Ed. Elsevier. Madrid 2004.

8. GUILLEN GARCIA P. Lesiones deportivas. Edt. Fundacion Mapfre. Madrid 1996

9. MANGINE, R.E.: Fisioterapiade larodilla. Edt IMS, Barcelona. 1991.

10. NEIGER H. Los vendajes funcionales. Barcelona: Edt. Masson; 1990

11. NEIGER HENRI. Estiramientos analiticos. Manuales: técnicas pasivas. Edt.
Panamericana. Madrid, 1998.

12. NORRIS CHRISTOPHER M. Laflexibilidad. Principiosy préactica. Edt. Paidotribo.
Barcelona, 1996.

13. PRENTICE WILLIAM E. Técnicas de rehabilitacion en la medicina deportiva (Medicina
deportiva).Edt. Paidotribo. Barcelona, 1997.

14. ROBERT DONATELLLI. Sports — Specific Rehabilitation. Edt. Elsevier. printed in the
United States of America. 2007.

15. ROBERT E. MCATAE, JEFF CHARLAND. Estiramientos Facilitados. Estiramientos y
fortalecimiento con facilitacion neuromuscular propioceptiva. Editorial M édica Panamericana
32 Ediciéon. Madrid; 2010.

16. S. BRENT BROTZMAN, KEVIN E. WILK. Rehabilitacién ortopédicaclinica. 22 ed. Ed.
Elsevier. Madrid 2005.

17. SCOTT M. LEPHART, FREDDIE H. FU. Proprioception and Neuromuscular Control in
Join Stability. Human Kinetics. 2000. USA.

18. SERGE PAOLETT!I. Las Fascias “El papel de lostejidos en la mecanica humana’ ED.
Paidotribo. 2004 Barcelona.

19. THOMAS EINSINGBACH; ARMIN KLUMPER; LUTZ BIEDERMANN. Fisioterapiay
Rehabilitacion en el Deporte. Edt. Ediciones Scriba. Barcelona 1998

20.V SANCHIS ALFONSO. Dolor anterior de larodilla e inestabilidad rotuliana en el paciente
joven. Editorial Médica Panamericana SA. Madrid; 2003.

21. VILARRUBIAS GUILLAMET JOSE M. Patologia del aparato extensor de larodilla/ 22 Ed.
Edt. Jims. Barcelona 1996.

22. WERNER SCHNEIDER; HANS SPRING; THOMAS TRISCHLER. (Movilidad.) HANS
SPRING; HANS-RUEDI KUNZ; WERNER SCHNEIDER; TOMAS TRITSCHLER; EDITH
UNOLD. (Fuerza, Teoriay préctica) BEATVILLIGER; KASPAR EGGER; RENE LERCH;
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HANSPETER PROBST; WERNER SCHNEIDER; HANS SPRING; THOMAS TRITSCHLER.(
Resistencia).
Fitnes Edt. Scriba. Barcelona 1983.

Bibliografia complementaria

BOGER GW, HOPPE R, ROLLER F. Fisioterapia para Ortopediay Reumatologia.
Barcelona: Paidotribo; 2000.

2. BUCKUPK. Pruebas clinicas para patologia 6sea, articular y muscular. Barcel ona:
Masson; 2000..

3. COMETTI. G. Los métodos modernos de musculacion. Barcelona: Paidotribo; 1998.

4. GAGEY P M. Posturologia: regulacion y alteraciones de |a bipedestacién. Barcelona:
Masson; 2001.

5. GILLES ORGERET. Terapia Manual del Sistema Miofascial. La terapia normotensiva
aplicada a las disfunciones del sistema muscul oesquel ético, Editorial Masson. Barcelona;
2002.

6. JAVIER PEREZ ARES, JAVIER SAINZ DE MURIETA, ANA BEATRIZ VARAS dela
FUENTE. Fisioterapiadel Complejo articular del Hombro. Evaluacion y Tratamiento de los
Tejidos Blandos. Edtorial Masson. Barcelona; 2004.

7. JOSHUA CLELAND. Netter. Exploracion clinica en ortopedia. Un enfoque para
fisioterapeutas basado en la evidencia. Elsevier. Masson. Barcelona; 2006.

8. JUAN CALOS SEGOVIA, FRANCISCA JAVIER LOPEZ-SIVARREY, JULIO CESAR
LEGIDO. Manual de valoracion funcional. 22 edicion. Editorial Elsevier. Madrid; 2008

9. KALTENBORN F. Fisioterapia Manual "Extremidades’. Madrid: McGraw-Hill; 2001.
10. KNAPP C. El dolor de espalda: prevencién y tratamiento. Madrid: Diaz de Santos. 1999.
11.LERUAX JL, AZEMA M J, BONNEL F. L epaule douloreuse et degenerative. Principes
therapéutiques et rééducation.Paris. Springer Verlag; 1990.

12.MARK ALBERT. Entrenamiento Muscular Excéntrico en Deportesy Ortopedia. Editorial
Paidotrivo. Barcelona; 1999.

13.THOMAS EINSINGBACH, ARMIN KLUMPER, LUZT BIEDERMANN. Fisioterapiay
rehabilitacion en el deporte. Ediciones Scriba, SA Barcelona 1989.

14. WALTER B GREENE. Netter Ortopédia. Editorial Elsevier. Masson. Barcelona; 2007.
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ENLACESRECOMENDADOS

World Confederation of Physical Therapy: http://www.wcpt.org

Asociacion Espariola de Fisioterapeutas: http://www.aefi.net

European Network of Physiotherapy in Higher Education: http://www.enphe.org

llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia: http://www.colfisio.org
Physiotherapy Evidence Database: http://www.pedro.org.au

Fhysical Therapy in Sports. http://www.sciencedirect.com/science/journal/1466853X
Physical Training: http://web.ebscohost.com/ehost/detail ?sid=2adfb3c8-72e0-40b6-9824-
7ebfedc0164e%40sessionmgrl12& vid=1& hid=122& bdata=Jmxhbmc9ZXMmc2I0Z T 11aG9zdC
1saX ZI#db=s3h&jid=DCG

Sports Medicine: http://web.ebscohost.com/ehost/detail ?sid=87198029-9327-4490-
90febabf5fdd8993%

40sessionmgr198& vid=1& hid=122& bdata=Jmxhbmc9ZXMmc2|0Z T 11aG9zdC

1saX ZI#db=s3h&jid=V SX

METODOLOGIA DOCENTE

e MDO1 Clasestedricas

MDO3 Précticas en Sala de Demostracion
MDO6 Seminarios

MDO7 Estudioy trabajo autbnomo 'y en grupo
MDO08 Presentacion y defensa de trabajos

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y por centaje sobrela

MD10 Tutorias académicasy Evaluacion

calificacion final)

Evaluacion ordinaria
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Laevauacion de lamateria se realizara en las distintas modalidades que se recogen dentro de la
Normativa de la Universidad de Granada para la Evaluacion; NCG83/2: Normativa de evaluacion
y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en la sesién
extraordinaria del Consejo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por |os Acuerdos del
Consegjo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de febrero de 2014); de 23
de junio de 2014 (BOUGR num.83, de 25 de junio de 2014) y de 26 de octubre de 2016 (BOUGR
num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las correcciones de errores de 19 de diciembre de
2016y de 24 de mayo de 2017).

Se podran dar |as siguientes modalidades de evaluacion:

OPCION A. Sistema de Evaluacion Continua:

Parala calificacion final se considerara la participacion presencial en clasestedricasy

précticas atendiendo a Verificade la Titulacion del Grado de Fisioterapia, siendo obligatoriala
asistenciaa 100% de las clases tedricas y practicas. En casos excepcionaesy puntuales de
ausenciatanto a clases tedricas como practicas, € estudiante debera justificar documentalmente el
motivo de ausencia, cuya pertinencia sera evaluada por €l profesorado de la asignatura. En
cualquier caso, el méximo de ausencia permitido seré de 6 horas lectivas de clases tedricasy 3
horas de clases précticas.

La calificacion final resultard de la media ponderada de las diferentes eval uaciones de | os trabajos
individual es/grupal es desarrollados en clase, y |as pruebas escritas tedrico-practicas segun los
siguientes criterios:

- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de |os contenidos tedricos y
précticos. La valoracion de este parametro supondra 45 % de la calificacion final. El aumno
debera obtener una calificacion igua o superior a5 para superarlo.

-Examen préctico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 45 % dela
calificacion final. EI alumno debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

- Vaoracion de trabgjos individuales, actividades grupales del estudiante y la asistenciay
participacion en clase supondra el 10% de lacalificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderaci on establecida anteriormente es necesario que el estudiante
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haya obtenido al menos una puntuacion de 5 sobre 10 de todos |os apartados
descritos anteriormente.

L as fechas pactadas entre |os profesores y los estudiantes alo largo del curso, paralaentrega de
trabajos o la realizacion de alguna actividad docente, serén obligatorias para todos.

Evaluacion extraordinaria

L os estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de
una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes. La informacion de
lanormativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada que
se proporciona en la guia docente es exclusivamente atitulo informativo. Puede consultarse en el
siguiente enlace, asi como cualquier modificacion que pueda

producirse: http://secretariageneral .ugr.es/pages/normativalfichasugr/ncg7121

- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de |os contenidos tedricos y
préacticos. Lavaloracion de este parametro supondré: 50 % de lacalificacion final. El alumno
debera obtener una calificacion igua o superior a5 para superarlo.

-Examen préctico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 50 % de la
calificacion final. El alumno debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

Evaluacion Unica final

Atendiendo alalegislacion vigente anteriormente mencionada (NCG83/2 y NCG83/1) “...SOLO
podran acogerse a esta opcién aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el método de
evaluacion continua (Ver opcién A) por motivos laborales, estado de salud, discapacidad o
cualquier otra causa debidamente justificada que le impida seguir € régimen de evaluacion
continua. Para acogerse a esta opcion ademas, €l estudiante, EN LAS DOS PRIMERAS
SEMANASDE LA ASIGNATURA, lo solicitaraa Director/adel Departamento, quienes daran
traslado a profesorado correspondiente, alegando y acreditando |as razones que le asisten para
no poder seguir € sistema de evaluacion continua.... No obstante, con carécter excepciona y sin
menoscabo de que se acrediten las razones que le asisten al estudiante para no poder seguir €l
sistema de evaluacion continua, se tendré en consideracion que €l inicio del computo sera desde el
diaen que e estudiante queda matriculado, ya seaen el caso de |os estudiantes que alteran su
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matricula en los Ultimos dias de plazo previsto paraello, o unavez le es adjudicadala plazaen e
proceso de preinscripcion parainiciar estudios de grado en las universidades publicas de
Andalucia, asi como en otros posibles supuestos excepcional es sobrevenidos. En estos casos, junto
alasolicitud debera acreditar €l estudiante la fecha de matriculacién.” Transcurridos diez dias sin
gue el estudiante haya recibido respuesta expresay por escrito del Director del Departamento, se
entendera que ésta ha sido desestimada. En caso de denegacion, €l estudiante podra interponer, en
el plazo de un mes, recurso de alzada ante el Rector, quién podra delegar en el Decano o Director
del Centro, agotando la via administrativa.

Lacalificacion final se obtendrd mediante examen tipo test de respuesta multiple y/o preguntas
cortas, de los contenidos tedricos y précticos. La valoracion de este parametro supondra: 100 % de
lacalificacion final.

INFORMACION ADICIONAL

****En todo caso, los distintos métodos de evaluacion se adaptarén alas necesidades del
estudiantado con discapacidad y otras NEAE, de acuerdo alas recomendaciones

de laUnidad de Inclusiéon de la Universidad. (Articulo 11 de laNCG83/2: Normativa

de evaluacién y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en la
sesion extraordinaria del Consgjo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por los
Acuerdos del Consgjo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de febrero de
2014); de 23 dejunio de 2014 (BOUGR num.83, de 25 de junio de 2014) y de 26 de octubre de
2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las correcciones de errores de 19
de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017).

ESCENARIO A (ENSENANZA-APRENDIZAJE PRESENCIAL Y TELE-PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION
(SEGUN LO ESTABLECIDO EN EL TUTORIAL (Indicar mediosteleméticos para
POD) la atencion tutorial)
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El horario de tutorias puede consultarse Laatencion tutorial se realizara utilizando

en el siguiente enlace: herramientas sincronas (videoconferencias,
http://www.ugr.es/~fisi oterapia/index.php conversacion telefonica) y asincronas (foros,
Se ruega concertar diay horadela correo electronico) atraves de los medios
tutoria por correo electrénico para facilitados por laUGR (Google Meset,
asegurar una atencion personalizada. Plataforma Prado). El profesorado y alumnado

concertaran previamente mediante correo
electronico el diay horade las tutorias para
asegurar de esta forma una atencion
personalizada a demanda del estudiantado.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOL OGIA DOCENTE

Como consecuencia de las condiciones impuestas por laCOVID19, y en virtud del aforo maximo
permitido de los espacios docentes (50%), se seguiran las medidas determinadas por |a Facultad de
Ciencias de la Salud de Granada / Mé€lilla para respetar en todo momento el aforo maximo tanto
paralas clases de teoria con grupo amplio como las clases practicas. Se procederaaimpartir la
mayor cantidad de temario tanto tedrico como préactico de forma presencial. Todo el material que
no pueda impartirse de forma presencial seimpartira por videoconferencia través de la plataforma
Google Meet, ademés se facilitara el material dado en clase através de la Plataforma de Recursos
de Apoyo ala Docencia (PRADO), esto se realizara adaptdndose siempre alos gjustes, las
condiciones de conectividad y disponibilidad tecnol 6gica del estudiantado y procurando mantener
el horario de imparticion de la asignatura programado inicialmente para las actividades sincronas,
salvo acuerdo previo con los estudiantes implicados.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criteriosy
por centajes sobre la calificacion)

Evaluacion ordinaria

En caso de que | as autoridades sanitarias o universitarias decidieran que los pruebas de evaluacion
se deben realizar de manera presencial, se seguiran todas las recomendaciones de distanciamiento
social, aforo e higiene realizadas por dichas autoridades

En caso de que las autoridades sanitarias o universitarias decidieran que las pruebas de evaluacion
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ordinaria no se podran realizar de manera presencial, se podra proceder de la siguiente manera:

Lacalificacion final resultara de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los trabajos
individual es/grupal es desarrollados en clase, y |as pruebas escritas tedrico-practicas segun los
siguientes criterios:

- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de los contenidos tedricos y
précticos. La valoracion de este parametro supondra: 45 % de la calificacion final. El dumno
debera obtener una calificacién igual o superior a5 para superarlo.

-Examen practico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 45 % dela
calificacion final. EI alumno debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

- Valoracion de trabajos individuales, actividades grupales del estudiantey la asistenciay
participacion en clase supondra el 10% de lacalificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderaci 6n establecida anteriormente es necesario que €l estudiante
haya obtenido al menos una puntuacion de 5 sobre 10 de todos | os apartados
descritos anteriormente.

L as fechas pactadas entre |os profesores y los estudiantes alo largo del curso, paralaentrega de
trabajos o larealizacién de alguna actividad docente, seran obligatorias para todos.

Evaluacion extraordinaria

En caso de que las autoridades sanitarias 0 universitarias decidieran que los pruebas de evaluacion
extraordinaria no se podran realizar de manera presencial, se podra proceder de la siguiente
manera:

L os estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de
una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes. La informacién de
la normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada que
se proporciona en la guia docente es exclusivamente atitulo informativo. Puede consultarse en el
siguiente enlace, asi como cualquier modificacion que pueda

producirse: http://secretariageneral .ugr.es/pages/normativalfichasugr/ncg7121

- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de |os contenidos tedricos y
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précticos. La valoracion de este parametro supondra 50 % de la calificacion final. El aumno
debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

-Examen practico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 50 % dela
calificacion final. El alumno deberé obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

Evaluacion Unica final

El estudiante que se acoja ala modalidad de Evaluacion unicafinal, deberarealizar un examen por
competencias, escrito, mediante el que pueda demostrar las competencias habilidades y
conocimientos adquiridos, tanto tedricos como practicos, y trabajo individual de asignatura, que se
presentara en el acto del examen, formando parte del mismo. Para el trabajo de asignatura, una vez
notificado al estudiante y profesor, por el Departamento, que se ha concedido esta modalidad de
examen, el profesor daralas instruccionesy recomendaciones necesarias para larealizacion de esta
actividad.

LaEVALUACION UNICA FINAL seguirdael mismo procedimiento que laEVALUACION
EXTRAORDINARIA.

Para aprobar la asignaturay obtener una calificacion final, el alumno deberd cursar y obtener al

menos una calificacion de 5 en cada uno de |os apartados.

ESCENARIO B (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTASPARA LA ATENCION
(SEGUN LO ESTABLECIDO EN EL TUTORIAL (Indicar mediostelematicos para

POD) la atencion tutorial)
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El horario de tutorias puede consultarse aatencion tutorial se realizara utilizando

en el siguiente enlace: herramientas sincronas (videoconferencias,
http://www.ugr.es/~fisi oterapia/index.php conversacion telefonica) y asincronas (foros,
Se ruega concertar diay hora de latutoria correo electronico) atraves de los medios

por correo electronico paraasegurar una facilitados por laUGR (Google Meset,
atencién personalizada. Plataforma Prado). El profesorado y alumnado

concertaran previamente mediante correo
electronico el diay horade las tutorias para
asegurar de esta forma una atencion
personalizada a demanda del estudiantado.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOL OGIA DOCENTE

Laactividad docente ( tedricay practica) en modalidad no presencial se desarrollara de lasiguiente
forma: las clases se impartiran por videoconferencia través de la plataforma Google Meet, ademéas
se facilitara el material dado en clase através de |a Plataforma de Recursos de Apoyo ala
Docencia (PRADO), esto se realizara adaptandose siempre a los gjustes, las condiciones de
conectividad y disponibilidad tecnol égica del estudiantado y procurando mantener el horario de
imparticion de la asignatura programado inicialmente para las actividades sincronas, salvo acuerdo
previo con |os estudiantes implicados.

*** En todo momento se mantendra una comunicacion continua con el estudiantado realizando un
especial seguimiento de |os estudiantes con necesidades de atencion educativa (NEAE) y con otras
necesi dades socioeconémicas.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criteriosy
por centajes sobre la calificacion)

Evaluacion ordinaria

En caso de que las autoridades sanitarias o universitarias decidieran que los pruebas de evaluacion
se deben realizar de manera presencial, se seguiran todas las recomendaciones de distanciamiento
socia, aforo e higiene realizadas por dichas autoridades
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En caso de que las autoridades sanitarias o universitarias decidieran que las pruebas de evaluacion
ordinaria no se podran realizar de manera presencial, se podra proceder de la siguiente manera:

Lacalificacion final resultara de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los trabajos
individuales/grupal es desarrollados en clase, y |as pruebas escritas tedrico-practicas segun los
siguientes criterios:

- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de los contenidos tedricos y
précticos. La valoracion de este parametro supondra: 45 % de lacalificacion final. El aumno
debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

-Examen practico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 45 % dela
calificacion final. El alumno deberé obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

- Valoracion de trabajos individuales, actividades grupales del estudiantey la asistenciay
participacion en clase supondra el 10% de lacalificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderacion establ ecida anteriormente es necesario que el estudiante
haya obtenido al menos una puntuacion de 5 sobre 10 de todos |os apartados
descritos anteriormente.

L as fechas pactadas entre |os profesores y los estudiantes alo largo del curso, paralaentrega de
trabajos o larealizacién de alguna actividad docente, seran obligatorias para todos.

Evaluacion extraordinaria

En caso de que las autoridades sanitarias o universitarias decidieran que los pruebas de evaluacion
extraordinaria no se podran realizar de manera presencial, se podra proceder de la siguiente
manera:

L os estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de
una convocatoria extraordinaria. A ella podrén concurrir todos los estudiantes. Lainformacion de
la normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada que
se proporciona en la guia docente es exclusivamente a titulo informativo. Puede consultarse en €l
siguiente enlace, asi como cualquier modificacion que pueda

producirse: http://secretariageneral .ugr.es/pages/normativalfichasugr/ncg7121
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- Examen Tedrico: Test de respuesta multiple y/o preguntas cortas, de |os contenidos tedricos y
préacticos. Lavaloracion de este parametro supondra: 50 % de lacalificacion final. El alumno
debera obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

-Examen préctico de los contenidos. La valoracion de este parametro supondra el 50 % de la
calificacion final. El alumno deberé obtener una calificacion igual o superior a5 para superarlo.

Evaluacion Unica final

El estudiante que se acoja ala modalidad de Evaluacion Unicafinal, deberarealizar un examen por
competencias, escrito, mediante el que pueda demostrar las competencias habilidades y

conoci mientos adquiridos, tanto tedricos como préacticos, y trabajo individual de asignatura, que se
presentara en el acto del examen, formando parte del mismo. Para el trabajo de asignatura, una vez
notificado al estudiante y profesor, por el Departamento, que se ha concedido esta modalidad de
examen, el profesor daralas instrucciones y recomendaciones necesarias paralarealizacion de esta
actividad.

LaEVALUACION UNICA FINAL seguirael mismo procedimiento que laEVALUACION
EXTRAORDINARIA.

Para aprobar la asignaturay obtener una calificacion final, el alumno debera cursar y obtener al
menos una calificacion de 5 en cada uno de |os apartados.



